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Curriculum Vitae Michela Avella

Michela Avella

Borsa di studio
Azienda U.S.L. N2 Lucca

Borsista di supporto al “PROGETTO DI CLASSIFICAZIONE OHSAS 18001” operante presso
la struttura ospedaliera San Luca

Percorso di formazione per Formatori sulla Sicurezza sul Lavoro
Coordinamento Nazionale del Tecnici della Prevenzione dell'Unione Generale del Lavoro, Firenze

Organizzazione di docenze: introduzioni alle principali tecniche di comunicazione, modalita
d'interazione con i lavoratori, tecniche di presentazione con slide.

Abilitazione alla professione di Tecnico della Prevenzione
Universita degli Studi di Pisa, Pisa

Il diploma universitario di tecnico della prevenzione nell'ambiente e nei luoghi di lavoro abilita
all'esercizio della professione. (D.M. 17 gennaio 1997, N°58, art. 2)

Laurea in Tecniche della prevenzione nellambiente e nei luoghi di lavoro
Universita degli Studi di Pisa, Pisa

Tutti gli aspetti concernenti la figura professionale del Tecnico delia prevenzione, quale operatore
sanitario responsabile delle attivita di prevenzione, verifica e controllo in materia di igiene e sicurezza
ambientale nei luoghi di vita e di lavoro, di igene degli alimenti e delle bevande, di igiene di sanita
pubblica e veterinaria. (D.M. 17 gennaio 1997 n. 58, art. 1)

Voto: 110/110 e lode

Tirocinio formativo presso U.F. Igiene e Sicurezza luoghi di lavoro del
Dipartimento Prevenzione dell'Azienda U.S.L. N2 Lu cca
Universita degli Studi di Pisa, Capannori

Affiancata dagli ufficiali di polizia giudiziare del dipartimento ho visionato attivita di vigilanza e controllo
presso cantieri, aziende agricole, cartiere e cave. Inoltre ho preso parte a rilevamenti specifici di un
infortunio mortale.

Voto: 30/30 e lode

Evento formativo “Le incertezze del Domani...Soldi, Salute e Sanita?”
Azienda U.S.L: n2 Lucca , Capannori

Introduzione e approfondimento sul cambiamento e I'evoluzione del concetto di salute, sanita in
relazione ai costi di spesa e di prestazioni.

Tirocinio formativo presso U.F. Sanita Pubblica Veterinaria e Sicurezza Alimentare
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COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Competenze informatiche

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Curriculum Vitae Michela Avella

del Dipartimento Prevenzione dell'Azienda U.S.L. N°2 Lucca
Universita degli Studi di Pisa, Capannori

= Ho visionato attivita di vigilanza, controllo strutturali e documentali di attivita alimentari quali ristorant,
pizzerie, panetterie, gelateria, macelleria.

= Attivita di campionamento presso un'azienda distributrice di pesce surgelato.
Voto: 30/30 e lode

Tirocinio formativo presso U.F. Igiene Pubblica e della Nutrizione del Dipartimento
Prevenzione dellAzienda U.S.L. N2 Lucca

Universita degli Studi di Pisa, Capannori

= Attivita di vigilanza e controllo di aziende agricole (I'utilizzo di fitosanitari), centro estetico, impianti
natarori.

= Attivita di campionamento dell'acqua destinata al consumo umano, acqua imbottigliata, acque di
impianti natatori.

Voto: 30/30 e lode

ltaliano

COMPRENSIONE PARLATO . PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

B1 B1 A2 A2 A2

Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

= Possiedo ottime capacita comunicative acquisite durante il percorso universitario approcciandomi
con docenti e colleghi. Inoltre durante la preparazione della Tesi di Laurea sono entrata in contatto
con adolescenti degli Istituti Superiori di Lucca e Pisa.

= Seppure per breve tempo, ho dimostrato una pronta competenza comunicativa con i pubblico
attraverso il ruolo di addetta allaccoglienza clienti presso la societa Metro Cash and Carry di Lucca.

Ritengo di possedere un’ottima capacita organizzativa, maturata grazie al percorso di studi e
al’esperienza formativa presso 'Azienda U.S.L. n° 2 di Lucca. In piti occasioni mi sono trovata ad
accompagnare tecnici della prevenzione presentandomi sempre collaborativa e pronta ad eseguire,
rispettando eventuali scadenze, mansioni e compiti quotidiani.

Grazie ai miei studi e all'esperienza di tirocinio presso il Dipartimento di Prevenzione dell' Azienda
U.S.L. n°2 di Lucca ritengo di possedere un'ottima padronanza degli atti legati alla pianificazione della
prevenzione e sicurezza sul lavoro, con un interesse particolare alla promozione della salute e tutela
dellambiente e la formazione della sicurezza ai lavoratori.

= Ottima padronanza degli strumenti Microsoft Office (Word, Excel) in quanto utilizzato principalmente
per realizzare la tesi di laurea;

= Ottima conoscenza di Internet e posta elettronica;

= Conoscenza base di disegno al computer (CAD)
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Appartenenza a gruppi/  * Associazione Donatori di Sangue Frates di San Colombano
associazioni

Dati personali ~ Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.

ALLEGAT! = Diploma di laurea
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